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BrainSpace Talks
15 - 18 ottobre,
Piazza Dante, Napoli

Il cervello e il centro di cio che siamo: custodisce i nostri
pensieri, guida le nostre emozioni, orienta le nostre scelte.
Eppure, troppo spesso, ci prendiamo cura di questo prezioso
organo solo quando qualcosa non funziona.

I BrainSpace Talks nascono per portare il tema della salute del
cervello fuori dai contesti specialistici e awvicinarlo alla vita
guotidiana delle persone, rendendolo comprensibile, concreto
e vicino.

Attraverso il contributo di esperti del mondo scientifico e
clinico della citta di Napoli, il ciclo di incontri accompagna il
pubblico in un percorso che attraversa tutte le fasi della vita,
dall'infanzia all'eta adulta, fino alla terza eta - esplorando come
il cervello cambia, si adatta e puo essere protetto.

Perché prendersi cura del cervello non significa solo curare le
malattie, ma prevenire e costruire le condizioni per vivere
meglio e piu a lungo, salvaguardando il nostro futuro!
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Giovedi 15 ottobre

IL CERVELLO IN MUSICA

17:30 - 19:00

Piazza Dante, Napoli

La musica accompagna ogni fase della nostra vita e dialoga con il cervello
in modi sorprendenti. Attraverso il confronto tra esperti e musicisti, il talk
guidera il pubblico alla scoperta del cervello, del suo straordinario
funzionamento e del profondo legame tra note, emozioni, memoria e
benessere. Un viaggio per comprendere come la musica possa diventare
una chiave privilegiata per esplorare uno degli organi piu affascinanti e
complessi del nostro corpo: il cervello.

Intervengono:

Vincenzo Andreone - Direttore UOC Neurologia e Stroke Unit, AORN
“Antonio Cardarelli”, Napoli

Lorenzo Hengeller - Pianista e compositore

Alessandro Tessitore - Professore Ordinario di Neurologia, Direttore della
Clinica Neurologica e Neurofisiopatologia, AOU “Luigi Vanvitelli”, Napoli

Modera: Raffaella Cesaroni, giornalista Sky TG24




Venerdi 16 ottobre

EMICRANIA: MITI DA SFATARE PER RICONOSCERE E
AFFRONTARE UNA MALATTIA INVISIBILE

17:30 - 18:30

Piazza Dante, Napoli

L'emicrania, spesso sottovalutata e considerata un "semplice mal di testa",
e una malattia neurologica disabilitante, con un impatto significativo sulla
qualita della vita delle persone che ne sono affette e dei loro caregiver.

Il talk aiutera a sfatare i principali falsi miti, riconoscerne i sintomi e
comprenderne le cause, promuovendo una maggiore consapevolezza su
una patologia ancora troppo spesso invisibile.

Intervengono:

Roberto De Simone - Professore Associato di Neurologia; Responsabile
dell'lUOS "Diagnosi e Terapia delle Cefalee" del Dipartimento di
Neuroscienze SRO - Universita degli Studi di Napoli Federico II

Teresa Marmolo - Dirigente Medico in Neurologia, CTO - A.O. dei Colli,
Napoli

Silvana Montella - Dirigente Medico, UOC Neurologia - Stroke Unit,
Ospedale del Mare, ASL Napoli 1 Centro

Giuseppe Napolitano - Referente Campania Alleanza Cefalalgici Al.Ce.
Angelo Ranieri - Dirigente Medico, Responsabile Ambulatorio Cefalee,
UOC Neurologia e Stroke Unit, AORN "Antonio Cardarelli", Napoli

Antonio Russo - Professore Ordinario di Neurologia, Dipartimento di
Scienze Mediche e Chirurgiche Avanzate; Direttore del Programma
Interdipartimentale di Medicina delle Cefalee e delle Sindromi Dolorose
Primarie, Universita degli Studi della Campania ‘Luigi Vanvitelli’, Napoli

Modera:. Raffaella Cesaroni, giornalista Sky TG24




Sabato 17 ottobre

CERVELLO E LONGEVITA

11:00 - 12:00

Piazza Dante, Napoli

Il cervello cambia, cresce e si adatta nel corso della vita. Attraverso il
dialogo tra neurologi e neuropsichiatri infantili, il talk accompagnera
il pubblico in un percorso dall'infanzia alla terza eta, mostrando come
la salute del cervello si costruisca giorno dopo giorno. Perché
prendersene cura significa innanzitutto investire nella prevenzione,

creando le condizioni per vivere meglio e piu a lungo.

Intervengono:

Carmela Bravaccio - Professore Ordinario di Neuropsichiatria
Infantile, Universita degli Studi di Napoli Federico II

Fiore Manganelli - Professore Ordinario di Neurologia, Universita
degli Studi di Napoli Federico II; Direttore UOC Neurologia, AOU
Federico II, Napoli

Bruno Ronga - CTO - A.O. dei Colli, Napoli

Gioacchino Tedeschi - Professore Emerito di Neurologia, Universita
deqgli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”, Napoli

Modera: Raffaella Cesaroni, giornalista Sky TG24

IL CERVELLO DIGITALE: QUANDO LA TECNOLOGIA
INCONTRA LE NEUROSCIENZE

12:00 - 13:00

Piazza Dante, Napoli

La sensoristica, la realta virtuale e l'intelligenza artificiale stanno
trasformando il modo in cui comprendiamo il cervello e affrontiamo la
diagnosi, il monitoraggio clinico e la riabilitazione neurologica.
Attraverso esempi concreti, il talk esplorera il potenziale dei Digital
Twin e dell'immaginazione motoria, mostrando come linnovazione
tecnologica e le neuroscienze stiano aprendo nuove prospettive per
percorsi di cura sempre piu personalizzati ed efficaci.

Intervengono:

Antonietta Coppola - Dirigente Medico in Neurologia, Centro
Epilessia, AOU Federico II, Napoli

Fabrizio Esposito - Dottore di Ricerca in Neuroscienze; Professore
Ordinario di Ingegneria Biomedica c/o Dipartimento di Scienze
Mediche e Chirurgiche Avanzate, Universita degli Studi della Campania
“Luigi Vanvitelli”, Napoli

Luigi Lavorgna - Ricercatore Tenure Track in Neurologia - Universita
“Parthenope”, Napoli

Modera:. Raffaella Cesaroni, giornalista Sky TG24




Sabato 17 ottobre

LE MERAVIGLIE DEL CERVELLO

15:30-16:30

Piazza Dante, Napoli

Come nascono le emozioni? Perché ricordiamo alcune esperienze e ne
dimentichiamo altre? E come riesce il cervello a cambiare e ad adattarsi
nel corso della vita? Insieme agli esperti, il talk sara un viaggio alla
scoperta del funzionamento del cervello, esplorando il ruolo delle
emozioni, della memoria e della plasticita cerebrale nel renderci cio che

siamo.

Intervengono:

Annarita Barone - Ricercatore universitario presso il Dipartimento di
Neuroscienze, Scienze Riproduttive e Odontostomatologiche, Universita
degli Studi di Napoli Federico II

Andrea de Bartolomeis - Professore Ordinario di Psichiatria,
Dipartimento di Neuroscienze, Scienze Riproduttive e
Odontostomatologiche, Universita degli Studi di Napoli Federico II;
Direttore UOC Psichiatria e Psicologia, AOU Federico II, Napoli

Modera: Raffaella Cesaroni, giornalista Sky TG24

PARKINSON E PARKINSONISMI: CONOSCERE, PREVENIRE
E PRENDERSI CURA

16:30-17:30
Piazza Dante, Napoli

Quando si parla di Parkinson si tende spesso a pensare a un'unica
malattia, ma esistono anche i parkinsonismi, condizioni diverse che
possono manifestarsi con sintomi simili. Durante il talk verranno illustrati
le caratteristiche, I'evoluzione e gli aspetti distintivi di queste condizioni,
con un focus particolare sul ruolo dell'attivita motoria come importante
strumento di prevenzione, cura e benessere.

Intervengono:

Katia Longo - Centro Parkinson “Antonio Cardarelli”, Napoli

Rosa De Micco - Professore Associato di Neurologia, Universita degli
Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”, Napoli

Anna De Rosa - Professore Associato, Dipartimento di Neuroscienze e
Scienze Riproduttive ed Odontostomatologiche, Universita degli Studi di
Napoli Federico II; Dirigente Medico di Neurologia, AOU Federico II,
Napoli

Domenico Ippolito - Dirigente Medico, UOC Neurologia, PO CTO - A.O.
Dei Colli, Napoli

Silvio Peluso - Dirigente Medico, UOC Neurologia e Stroke Unit,
Ospedale del Mare, ASL Napoli 1 Centro

Carmine Vitale - Professore Associato di Neurologia, Dipartimento di
Scienze Mediche, Motorie e del Benessere, Universita "Parthenope",
Napoli; Responsabile del Centro Parkinson e Disturbi del Movimento, ICS
Maugeri Hermitage, Napoli

Modera: Raffaella Cesaroni, giornalista Sky TG24



Sabato 17 ottobre

I GIOVANI OGGI: DIPENDENZE DA DEVICE E
SOSTANZE

17:30 - 18:30
Piazza Dante, Napoli

L'adolescenza e una fase fondamentale per lo sviluppo del cervello, ma
anche un periodo di particolare vulnerabilita. Il talk approfondira come
I'uso eccessivo dei dispositivi digitali e il consumo di sostanze possano
influenzare lo sviluppo cerebrale, offrendo spunti di riflessione
sull'importanza della prevenzione, della consapevolezza e della cura.

Intervengono:

Carlo Barbati - Responsabile U.0.S.D. Neuropsichiatria Infantile, AORN
Santobono Pausilipon IRCCS, Napoli

Giulia Maria Giordano - Ricercatore in Psichiatria presso il
Dipartimento di Salute Mentale e Fisica e Medicina Preventiva,
Universita degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”, Napoli

Nelson Mauro Maldonato - Professore Ordinario di Psicopatologia
Clinica, Dipartimento di Neuroscienze, Scuola di Medicina e Chirurgia,
Universita degli Studi di Napoli Federico II

Vittorio Schiavone - Responsabile del Reparto di Riabilitazione
Psichiatrica, ICS Maugeri Hermitage, Napoli

Modera: Raffaella Cesaroni, giornalista Sky TG24

Domenica 18 ottobre

RICONOSCERE IL DISAGIO: ISOLAMENTO, VIOLENZA
ED ESORDI

11:00 - 12:00

Piazza Dante, Napoli

L'isolamento sociale, la violenza e alcuni cambiamenti comportamental
possono essere campanelli d'allarme da non sottovalutare. Il talk
esplorera il legame tra questi fattori e I'esordio dei disturbi mentali,
evidenziando [limportanza di riconoscere i segnali di fraqilita,
intervenire precocemente e costruire una rete di supporto attorno alla

persona.

Intervengono:

Alba Cervone - Dirigente Medico Psichiatra, Nucleo Operativo di
Neuropsichiatria Infantile del Distretto 27 del Vomero, Napoli

Vassilis Martiadis - Responsabile Centro Salute Mentale DS 25, ASL
Napoli 1 Centro

Flavia Rossano - Direttore UOCSM 32/33, ASL Napoli 1 Centro

Modera: Raffaella Cesaroni, giornalista Sky TG24




Domenica 18 ottobre

LE EPILESSIE: NON SOLO CRISI

12:00 - 13:00

Piazza Dante, Napoli

Le epilessie sono tra le malattie neurologiche piu diffuse, ma continuano
a essere accompagnate da falsi miti e pregiudizi che incidono
profondamente sulla vita delle persone e delle loro famiglie. Attraverso il
contributo degli specialisti, il talk approfondira le diverse forme di
malattia, comprese le epilessie rare, promuovendo una maggiore

consapevolezza e una cultura dell'inclusione capace di superare lo

stigma che ancora oggqi le circonda.

Intervengono:

Alfonso Giordano -  Neurologo, Clinica Neurologia e
Neurofisiopatologica, Responsabile Centro Epilessia AOU “Luigi
Vanvitelli”, Napoli

Leonardo Sinisi - Direttore UOC Neurologia, Ospedale San Paolo, ASL
Napoli 1 Centro

Antonio Varone - Direttore UOC Neurologia, AORN Santobono
Pausilipon IRCCS, Napoli

Modera: Raffaella Cesaroni, giornalista Sky TG24
Ingresso gratuito. Prenotazione non obbligatoria, ma consigliata per

essere aggiornati su eventuali variazioni della sede dei talk in caso di

maltempo.

Consulta il programma e regqistrati su Eventbrite
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